Soms voel je gewoon dat er meer mogelijk is. Alleen, je kunt het net niet vastpakken. Het
ontbreekt je even aan helderheid, focus, of een frisse blik om die volgende stap te zetten. In
een intensieve, persoonlijke transformatiesessie werk ik met jou om je probleem snel en
doeltreffend te doorgronden. Samen zorgen we ervoor dat je niet alleen nieuwe inzichten
krijgt, maar ook tal van mogelijkheden voelt om voorwaarts te gaan. Al snel ga jij weer
voelen dat jij een verschilmaker bent, die impact maakt. En daarna... gaat iedereen dat zien.

TWEE UUR. EEN DOORBRAAK. VELE NIEUWE MOGELIJKHEDEN.

Met mijn jarenlange ervaring in de publieke sector, kennis op het gebied van
transformatiekracht, analytisch en sensitief vermogen, help ik je om razendsnel nieuw
perspectief te vinden. Deze sessie is intensief, impactvol en altijd gericht op concreet

resultaat. Samen zorgen we dat jij weer vooruit kunt met helderheid en energie.

Wat kun je verwachten? Wat neem je mee?

* Eenintensieve, op maat gemaakte 1-op-1 e Jekrijgt een frisse blik en nieuwe
sessie, in 2 uur. perspectieven die je eerder niet zag.

e We gaan de diepte in op jouw vraagstuk ¢ Aan het eind van de sessie heb je een
en ontdekken wat er écht speelt. Binnen helder en praktisch actieplan waarmee je
een uur bereiken we een doorbraak. verder kunt.

Voor wie?

e Professionals die vastlopen in een vraagstuk of dilemma.
¢ Verschilmakers die voelen dat er meer potentie in ze zit
¢ Leidinggevenden die effectiever willen schakelen met hun team.
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Soms is één sessie genoeg om een doorbraak te realiseren. Maar voor blijvende verandering
en meer verdieping kan een traject van meerdere sessies enorm waardevol zijn. Het
transformatietraject biedt jou de kans om verder te bouwen op wat we in de eerste sessie
hebben bereikt, en om stap voor stap te werken aan jouw groei en succes.

IN DRIE SESSIES NAAR EEN DIEPE EN DUURZAME DOORBRAAK

De opzet
Sessie 1: Doorbraak (2 uur) Sessie 3: Borging en Toekomstplan (2 uur)
* We duiken diep in jouw vraagstuk en e We richten ons op het duurzaam
brengen het helder in kaart. We maken implementeren van jouw nieuwe
een actieplan waarmee je direct aan de perspectief. Je ontvangt een strategie
slag kunt. voor de lange termijn, inclusief
praktische tools en tips. Na deze sessie
Sessie 2: Reflectie en verdieping (2 uur) heb je de helderheid en het vertrouwen
e We verdiepen jouw inzichten en om zelfstandig verder te gaan.

scherpen de aanpak verder aan. Samen
pakken we nieuwe uitdagingen of
obstakels aan die opkomen.

Voor wie?

* Mensen die meer verdieping zoeken na de eerste sessie.
e Professionals met complexe vraagstukken die niet in één keer op te lossen zijn.

e Leidinggevenden die inspiratie zoeken om toe te passen op hun team.
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